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...wie dein verletztes Herz heilen kann...
Und was, wenn plétzlich alles zerbricht? Was, wenn dein Leben von heute auf
morgen solch einen Schlag abbekommt, dass nichts mehr zu sein scheint, wie
zuvor? Die Sangerin und Buchautorin Déborah Rosenkranz, die fur ihre lebensfrohe
Art und ihren Humor so bekannt ist, hat genau das erlebt! Unerwartet und knallhart
hat es selbst die ,Dauerstrahlefrau” erwischt! Von heute auf morgen zerbrach ihre Welt! |hr Lacheln, als auch ihre grosse Leidenschaft fur
die Musik und das Leben Uberhaupt - schienen fir immer verloren. Eine Zeit zwischen Herzschmerz, schlaflosen Nachten und
Depressionen, die sie ihre letzte Kraft kosteten und an die Schwelle des Burnouts brachten.
Was tun, wenn dein Herz bricht? Was sind die Schlissel raus aus der schwersten Zeit deines Lebens? Wie findest du das Wunder in
deiner Wunde? Unfassbar ehrlich, untermalt von eigenen Songs, die die Songwriterin in genau dieser Zeit schrieb, nimmt Déborah
Rosenkranz Dich mit in diese Zeit ihres Lebens, die man lieber verstecken wirde. Doch sie méchte Hoffnung schenken. Denn sie hat es
erlebt. Und sie weiss, dass es dieses Wunder fiur jeden gibt. Ein Gebet in einer Nacht &ffnete ihr hierflr die Augen: “/ch hatte gerade die
schwerste Zeit meines Lebens liberstanden und schrie zu Gott, weil ich wissen wollte, WIESO mir so etwas passieren musste?”
Und da bekam ich sie, die Antwort: “Weil so viele Menschen da drauBen mindestens genauso viel Schmerz mit sich herumtragen und nach
Antworten suchen! Ich habe dir eine Plattform geschenkt, iiber die du die Wahrheit verbreiten kannst, die jeden frei und jeden heil
machen kann! Jetzt 6ffne deinen Mund und rede!*
Und genau das ist es, was dich an solch einem mitreissenden und ermutigenden ,Music&Message“ Anlass erwartet! Sei bereit fur einen
Abend, der dich ebenso starker macht, denn je! Déborah Rosenkranz
Die 35-jahrige Halbfranzdsin setzt sich sehr stark fir Menschen mit Essstdrungen ein. Sie selbst ist viele Jahre davon betroffen gewesen
und durfte erleben, wie man komplett frei werden kann. In der Schweiz ist sie Mitinitiatorin des ,Power2Be“, einem therapeutischen
Wohnheim fur Frauen mit Essstérungen. Fir ihnr Engagement wurde sie mit dem Emotion Award fur Soziale Werte ausgezeichnet.
lhre Songs rund um das Thema, wie zum Beispiel der Videoclip zu ,One Prayer” wurden weltweit ausgezeichnet.




